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VOS QUESTIONS / NOS RÉPONSES

AIDE ALCOOL
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Comment aider un proche à se faire aider pour l’alcool ?

Mise en ligne le 11/12/2018

Bonjour,

Vous nous demandez comment aider un proche à se faire accompagner pour ses soucis avec l’alcool.

Nous manquons d’informations pour pouvoir vous répondre de manière précise.

Il n’existe pas « une seule » façon d’agir dans ce type de situation. Cela est variable en fonction de chaque histoire, de chaque demande,
de chaque personne.

De ce fait, nous vous encourageons, soit à poser une nouvelle question, dans cet espace, contenant des éléments qui nous aideront à
vous donner une réponse plus adaptée, soit à nous joindre par téléphone au 0980980930, appel anonyme et gratuit, tous les jours de 8h
à 2h, ou par Chat via notre site internet, tous les jours de 14h à minuit.

Nous pouvons également vous conseiller de vous diriger vers un CSAPA (Centres de Soins, d’Accompagnement et de Prévention en
Addictologie) où vous pourriez y rencontrez des  professionnels de santé spécialisés (médecin addictologue, psychologue, ….) et qui
seront être à votre écoute. En effet, ils reçoivent les usagers mais aussi, de façon ponctuelle, l’entourage. Les consultations y sont
gratuites et confidentielles.

Vous trouverez les coordonnées de ces structures sur notre site internet via la rubrique « adresses utiles ».

Bien Cordialement

En savoir plus :

Adresses utiles du site Alcool info service
Comment aider un proche ?

http://www.drogues-info-service.fr
https://www.alcool-info-service.fr/Adresses-utiles
http://www.alcool-info-service.fr/L-alcool-et-vos-proches/aide/alcoolique-aide

