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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

RECHUTE

  Par Profil supprimé Posté le 24/04/2018 à 08h55

Aidez moi après 10ans d abstinence je rebois faisant des ravages 

2 RÉPONSES

Profil supprimé - 24/04/2018 à 23h30

Bonsoir Mayouche,

Tu es une nouvelle preuve vivante que l'on ne guérit pas de cette maladie qu'est l'alcoolisme.
Durant ces 10 ans, comment etais-tu aidee ou peut-être as-tu arrêté seule ? 
Ce serait bien si tu pouvais apporter ici quelques renseignements supplémentaires sur toi. 
Sommes pas ici pour te juger mais bien pour t'encourager à remettre ton ouvrage sur le métier. 
Tu as été abstinente, tu peux le redevenir. Y a-t-il longtemps que tu reconommes ?

Au plaisir de te lire; tu as demandé de l'aide, j'espère vraiment que tu en recevras,

Salmiot1

Profil supprimé - 25/04/2018 à 11h05

Merci.... J ai arrêté le 3 juin 2007 ..... Il y a deux ans j' ai revu 2bieres mais j étais très mal et la 2 fois en 15 jours vin rosé .mon fils ne vis
pas loin de chez moi je vis avec un compagnon .... Je suis allée voir mon fils il l'a vu ..... Il m a dit qu il avait peur que ça ne s arrête
jamais qu il était bloqué dans sa vie et qu il stagnais je sais que c est vrai ....pas de compagne pas d allant pour faire le s choses je me
sens tellement coupable cette culpabilité m étouffé .merci de votre aide
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