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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

HELP

  Par Profil supprimé Posté le 27/03/2018 à 23h10

Bonjour, voilà je vis avec un homme depuis presque 3 ans et cela fait 9 mois qu'il se saoule très régulièrement... J'ai tout essayé pour
qu'il se sorte de cet alcoolisme.... Il rejette la faute sur moi. Il m'épuise psychologiquement. Je ne sais plus quoi faire.. Il est agressif
verbalement.. Aidez moi svp..

2 RÉPONSES

patricem - 28/03/2018 à 09h33

Bonjour,

Pensez à vous en premier. Une séparation temporaire pour provoquer un choc peut être ?

Profil supprimé - 28/03/2018 à 11h41

Bonjour patricem... Je pense aussi que c'est la meilleure solution, je lui ai déjà dit que je ne veux pas de cette vie.... Mais il continue en
me demandant d'être compréhensive si il boit!!! Je rêve?? Il y a une semaine alors qu'il était totalement saoul, je lui ai dis tout ce que je
supportais... Je lui ai dis que nous avions un toit, un boulot que nous n'étions pas à plaindre, il m'a juré qu'il ne voulait plus me faire du
mal et qu'il verrait un alcoologue.... Et rien si ce n'est que hier il était de nouveau saoul... Et méchant verbalement.. Il m'épuise
psychologiquement... Du coup hier je lui ai dis qu'il devait se trouver un logement ou qu'il parte loin de mois plusieurs jours... Il a répondu
comme ça je vais aller encore plus mal... Il me prend en otage
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