
© Drogues Info Service - 22 janvier 2026
Page / 

Chemsex - slam

"Chemsex" désigne la consommation de produits psychoactifs (surtout des stimulants) dans un cadre sexuel
chez certains homosexuels masculins, le plus souvent lors de sessions de sexe en groupe organisées et
planifiées. Cette sélection de ressources fait le point sur cette pratique qui inquiète car elle favorise les
contaminations par le VIH, le VHC-VHB et les infections sexuellement transmissibles. Le risque de surdose
est important, d'autant plus en cas d'usage par injection, une pratique appelée "slam".

Les indispensables pour un plan chemsex en toute sécurité

AIDES
AIDES, 2018, (2 pages)
Fascicules

Les indispensables pour un plan chemsex en toute sécurité AIDES (pdf - 4,31 mb) Conseils de réduction des
risques pour la pratique du chemsex et du slam. Lire la suite
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Ma vie en poudre : L'addiction au chem-sex

B. Yann
Ed. Les impliqués, 2022, 190 p.
Romans et témoignages

« Chem-sex », ce terme vous est peut-être inconnu pourtant il est un véritable fléau. Dans la communauté
homosexuelle, la consommation de sexe et de drogue piège de plus en plus d'individus. Ma vie en Poudre est
un témoignage qui relate six années... Lire la suite

Face au Chemsex, AIDES lance une ligne d’appel

HENRY Antoine
SERONET, 15 juin 2017, (1 p.)
Article

"Ne regardons pas les hommes tomber". C’est par ces mots forts que commence la tribune d’Aurélien
Beaucamp, président de AIDES, parue dans "Libération", le 13 juin. Par ce texte, le président de AIDES
souhaite rendre visible l’... Lire la suite

ChemSex : livret d’information pour les professionnels et les intervenants de santé

RESPADD
RESPADD, 2016, (16 p.)
Guide
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Le Respadd (Réseau de prévention des addictions), en partenariat avec de nombreuses associations et avec le
soutien de la DGS, a publié un livret d’information sur le ChemSex à destination des professionnels.
ChemSex signifie l’utilisation de pro... Lire la suite

Chems

ZARCA Johann
Grasset, 2021, (213p .)
Roman

«  Le chemsex. J’en avais vaguement entendu parler dans les médias. Contraction de Chemical Sex, il
désigne l’utilisation par certains de substances psychoactives pour pimenter leurs partouzes. La
consommation de stimulants et de drogues de s... Lire la suite
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