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comment sortir de la drogue ? (joints, medicament ,md)

Miseen lignele 18/07/2017

Bonjour,

Vous souhaitez sortir de vos dépendances (cannabis, mdma et médicaments) mais vous ne savez pas
comment procéder.

Il n'existe pas une seule fagcon d'arréter les drogues. Cela est spécifique a chaque personne.

Ainsi, afin de vous aider dans cette démarche, sachez que vous pouvez étre prise en charge dans un CSAPA
(Centre de Soins, d’ Accompagnement et de Prévention en Addictologie). Il s agit d’ une structure spécialisee
gérée par une équipe pluridisciplinaire composée de médecins, psychologues, infirmiers,travailleurs sociaux
.... Ces professionnels pourront ainsi vous proposer un suivi adapté a votre situation et a chacune de vos
dépendances, que ce soit au hiveau d’ un soutien, d’ une écoute, de conseils ou de lamise en place d un
traitement. Les consultationsy sont gratuites et confidentielles.

Vous trouverez ci-dessous, |es coordonnées de plusieurs CSAPA présents sur Lyon.

Si vous avez d autres questions, N’ hésitez pas a nous recontacter soit par téléphone au 0800231313, tous les
jours de 8h a 2h du matin, soit par chat via notre site internet www.drogues-info-service.fr, tous lesjours de
14h a minuit.

Cordialement



http://www.drogues-info-service.fr

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes :

CSAPA du GRIFFON - ARIA

16 rue Dedieu
69100 VILLEURBANNE

Tél: 0472101313

Site web : www.oppelia.fr/etablissement/aria-lyon/

Secrétariat : Lundi de 9h30 a 13h et de 14h & 18h, mardi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mercredi de 9h30 a
13h et de 14h a 18h, jeudi de 9h30 & 13h et de 17h30 a 19h, vendredi de 9h30 a 13h et del4h 16h

Accueil du public : Lundi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mardi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mercredi de
9h30 a13h et de 14h a 18h, jeudi de 9h30 a 13h et de 17h30 & 19h, vendredi de 9h30 a 13h et del4h 16h
Consultat® jeunes consommateurs: Mardi et mercredi de 14h & 18h, des rendez-vous peuvent étre
ponctuellement proposés en dehors de ces horaires

Voir lafiche détaillée

CSAPA LYADE - ARHM - LYON

31, rue de I'Abondance
69003 LYON

Tél : 0472846200

Site web : lyade.arhm.fr/index.php

Secrétariat : Lundi, mercredi, jeudi et vendredi de 10h a 12h et de 14h a 16h - le mardi de 10h a 12h et de
16h a18h

Accueil du public: Lundi de 9h a 13h a 18h, mardi de 9h a 13h et de 13h30 a 19h, mercredi de 9h a 13h et
de 13h30 a 19h, jeudi de 9h a 13h et de 13h30 & 17h30, vendredi de 9h a13h et de 13h30 a 17h

Consultat® jeunes consommateurs: Lundi de 13h a 17h30, mardi de 16h a 19h, mercredi de 13h a19h,
jeudi de 14h a 16h, vendredi de 11h30 a 12h30 et de 14h a17h

Voir lafiche détaillée
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