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Bonjour,
Mavie est sur Nantes mais je travaille a Montargis dans le 45.

j'al eu recours a des medicaments pour dormir stil... zolpi... pour faciliter mavie....

['année dernire j'ai fais ma premiére cure. Celane s'est pas trop bien passé, le personnel n'étant
pas tres bienveillant et étant surtout surveillant.

Je cherche donc un centre spécialisé pour lutter conter |es addictions medicamenteuses . Je pense
ensuite faire une post cure pour revenir dans le monde réel plusfort, ce qui m'amanqué la
dernierefois.

Pouvez vous m'indiquer une liste, me |I'envoyer.... heureusement qu'un psychiatre et une
psychologue me suivent

Par avance merci

Gaél

Miseen lignele 28/04/2017

Bonjour,

Voustrouverez alafin de notre réponse quel ques adresses de centres se situant ou dans le Loiret (45) ou en
Loire-Atlantique (44) que vous pouvez contacter & votre convenance. Tous ces centres sont spécialisés dans
I’ aide et la prise en charge de |a pharmacodépendance.

Nous retenons gue votre premiére cure n’ a pas été concluante pour vous en raison d’' un accueil que vous avez
jugé dénué de bienveillance. Nous retenons également que votre volonté de vous défaire de cette addiction
est intacte. Si vous pensez qu’ une postcure Vous est nécessaire pour « revenir plus fort dans le monde réel »,
NOUS VOUS Yy encourageons.

Nous vous avons également mis en bas de page quel ques adresses de centres de post cure.



Si vous souhaitez avoir du soutien et une aide ponctuels vous pouvez nous contacter par tchat via notre site
(gratuit et anonyme) du lundi au vendredi de 14h00 a00h00 ou au 0800 23 13 13 (Drogues Info Service,
gratuit et anonyme) tous les jours de 8h00 a 2h00 du matin.

Bon courage et cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes :

CSAPA |laDésirade, CAARUD Oasis - Association Espace:

19 rue Gambetta
45200 MONTARGI S

Tél: 0238287780

Site web : www.associ ationespace.com

Secrétariat : Lundi, mardi, jeudi, vendredi de 8h30 a12h30 et 13h a 18h, mercredi de 9h a17h30

Accueil du public: CAARUD: Lundi 9-12h et 14-17h. Mardi 9-12h30. Mercredi 9-12h. Jeudi 14-17h.
Vendredi 9-12h et 14-17h. CSAPA: lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h30 a 12h30 et 13h a 17h30.
Consultat® jeunes consommateurs: Au CSAPA aux mémes horaires d'ouverture Autres lieux de
consultations a Gien, Briare.

Substitution : uniquement sur rendez-vous

Service de prévention : Espace réalise laréduction des risques a Distance (envoi gratuit de matériels stériles
par voie postale) pour I'ensemble du Centre Val de Loire : rdradistance.centre@associ ationespace.fr ou au 02
38280702

Voir lafiche détaillée

Centre de Soin Ambulatoire en Addictologie - Espace Rabelais

85 rue Saint Jacques
Bétiment Louis Philippe, rez-de-chaussée
44000 NANTES

Tél : 02408461 16
Site web : www.chu-nantes.fr/addictol ogi e-consultations-de-I-accueil -ra
Secrétariat : Lundi-mardi-jeudi et vendredi de 10h a 12h et de 14h 4 16h - le mercredi de 14h a16h

Voir lafiche détaillée

Hopital Saint-Jacques. Unité d'hospitalisation Guillaume Apallinaire

85, rue Saint-Jacques
Pavillon Janet


                    http://www.associationespace.com
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/5371
                    http://www.chu-nantes.fr/addictologie-consultations-de-l-accueil-ra
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/100350

44093 NANTES

Tél : 0240846116
Site web : www.chu-nantes.fr/hospitalisation-a-temps-compl et
Secrétariat : Lundi-mardi-jeudi et vendredi de 10h & 12h et de 14h & 16h - le mercredi de 14h a16h

Voir lafiche détaillée



                    http://www.chu-nantes.fr/hospitalisation-a-temps-complet
http://www.drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/7210

