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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

MON FILS A T IL RECOMMENCE À BOIRE

  Par Profil supprimé Posté le 22/04/2017 à 21h15

Bonsoir je m inquiète pour mon fils de 25 ans qui est sorti de cure de désintoxication il a 6 semaines. Il était bien en sortant et la je le
trouve à nouveau distant. Beaucoup de retrait sur son compte... Il s énervé quand j essaye de discuter de cela avec lui. Que faire ? Merci
pour vos témoignages

2 RÉPONSES

Olivier 54150 - 26/04/2017 à 21h11

Bonjour, Margalo,
Je suis abstinent depuis de nombreuse année et j’ai aussi des grands garçons.
S'il a déjà su se prendre en main, c’est une bonne chose.
Es que sa cure lui a été imposé ou c’est son initiative ? 
Il y a (à mon avis) au moins 90% des cures imposées qui voué à l’échec.
En cas de rechute le plus important est de ne surtout pas dramatiser et de réagir le plus tôt possible en allant ver une consultation. Est
bien sûr il doit sentir votre soutien, sans jugement.
Olivier

Profil supprimé - 27/04/2017 à 16h40

Bonjour Olivier. Merci pour votre message. Je ne suis pas sûre que mon fils ait recommencé à boire... J'ai des doutes et il est bien
difficile d aborder le sujet. Il a été partant pour cette cure. Je l ai amené aux urgences suite à une TS et il était bien alcoolisé et déprimé.
J étais prête à signer une contrainte mais il a demandé de lui même à être aidé...ce qui m inquiète c est qu il vit seul. Il me reproche de
trop lui poser de questions. De cette cure il a pu dire que ca lui faisait du bien de ne pas être jugé... On le sentait bien dans cett clinique à
l abri du monde exterieur et des tentations ... En tout cas il sait demander de l aide.. Magali
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