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Forums pour l'entourage

Besoin de conseils

  Par Profil supprimé Posté le 05/01/2017 à 10h39

Bonjour à tous, j'ai un frère qui a 21 an et qui est dépendant du canabis. Il montre des signes de skizophrenie
troubles du comportement, il vit dans le déni le plus total. Mes parents sont totalement désemparés il vit
désormais chez moi j'aimerais l'aider mais il ne reconnaît pas sa dépendance ni ce que ça entraîne. Il a eu un
accident de voiture mais c'est jamais sa faute il devient dangereux pour lui les autres et détruit notre famille à
petit feu avec ses délires.
je ne sais pas comment faire pour lui venir en aide mais surtout lui faire prendre conscience de ce qu'il
devient et ce qu'il risque avant que ce ne soit trop tard.

Merci d'avance pour vos réponses.

2 réponses

Profil supprimé - 06/01/2017 à 15h06

Bonjour Saby, 

Seul un échec personnel, une rupture amoureuse a cause de sa situation avec le cannabis pourront lui faire
ouvrir les yeux. 

Une réduction de la consommation, une hausse de l'activité sportive et de la lecture sur le sujet peuvent aider
à reprendre le contrôle. Le joint du matin est particulièrement destructeur. 

Tant que l'exclusion sociale n'est pas totale il y'a encore de l'espoir. Bon courage,

Profil supprimé - 06/01/2017 à 15h26

D'accord c'est pas gagné alors. 
Il n'a pas de vie sentimentale depuis sa rupture avec une petite très bien d'ailleurs mais qui ne supportait plus
son agressivité. 
Tant qu'à l'exclusion il s'éloigne énormément de sa famille et souhaitez isole.

Je vous remercie pour votre réponse.




