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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

HELP

  Par Profil supprimé Posté le 01/01/2017 à 22h17

Bonjour/ bonsoir,
Ma maman boit de façon excessive depuis un moment. Mon papa et moi l'avons mise face au problème et elle l'a accepté après un
certain temps. (elle a fait une mauvaise chute due à la boisson) On lui a dit qu'on était là pour elle et que tout ce qu'on voulait c'était
qu'elle aille mieux. Elle a vu notre médecin, qui lui a prescrit un médicament qui, selon lui, diminue l'envie de boire; ainsi que son psy et
elle a prit la résolution d'arrêter de boire. Elle a arrêté de boire totalement pendant 3 semaines puis elle a voulu faire un test pour voir si
elle savait se stopper mais ça n'a pas fonctionné. Sauf que selon elle, maintenant, elle savait se gérer. Donc elle recommence à boire et
c'est de nouveau excessif. Elle est agressive. On en a marre. Lorsqu'elle est saoûle, elle dit des choses qui sont blessantes. On n'essaie
de ne pas relever parce que ça envenime la situation mais ça fait mal... Je ne sais pas quoi faire. Ce week-end, c'était le nouvel an et
elle nous a dit ce sont les fêtes donc je peux boire. On espérait qu'elle le fasse avec modération mais ça a encore dérapé alors on est
allé se couché parce qu'elle répétait qu'elle nous détestait et qu'on se liguait contre elle... Que dois-je faire? Elle est consciente de son
problème et en même temps dans le déni...
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