© Drogues Info Service - 1 mars 2026
Page /

Forums pour I'entourage

Lui, Mol, et le Canabis--- A |'aide!

Par Profil supprimé Posté le 09/12/2016 a 11h52

Bonjour,

Ja 23 ans

Je suis expatriee al'etranger depuis 4 ans. Jai eu des moments tres difficles au cours des deux dernieres
annees lors d'une precedente relation avec une personne manipulatrice, cela ma mene a une depression plutot

important durant deux mois.

Jai rencontreil y a6 mois, I'nomme de mavie qui est lui meme immigre comme mois et depuis le meme
nombre d'annes, il est I'nomme le plus attentionee et le plus sensible que je n'ai jamais rencontre.

Maboufee d'air pur.

Seulement voila! Mon fiance est en situation irreguliere et il ne peut travailler legalement dans ce pays
depuis plusieurs mois et a du faire une demande de nouveau visa (Nous ne savons pas Si cela sera accepte).

Il est incatif et depuis un mois je le sens ombrer dans I'isolement, il ne sort plus et n'est en relation qu'avec le
canabis (10 joints par jour), il ne voit que son dealer et moi.

Il Sisole se renferme devient silencieux et j'al I'impresison depuis un mois de le perdre petit a petit, je le vois
senfoncer dans une spirale, je me sens devenir une ombre malgre le fait qu'il m'aime et me le dise.

Il ahonte de fumer mais dis ne pas etre accro quand je lui en parle.

Quand je realise son isolement soudain... il me dit qu'il sent les choses differement et qu'il vit dans son
monde mais que ce n'est pas lie a cette drogue de malheur !

Mon fiance sombre dans la depression et ne peut dormir avant 4h/5h du matin apres de nombreux petards.

Jai fait une fausse coucheil y adeux mois et c'est tres difficle, je veux le soutenir et I'epauler maisil se
renferme et ne parle que tres peu.

Quand il agit, c'est maintenant pour espionner mes conversation avec mes amies lorsque je suis au travauil et
sinventer des choses qui n'existe pas.

Nous ne partageons pas |la meme langue maternelle et ne communiquons qu'en anglais.

Hier mon fiance a passe sa journee a traduire toute mes conversations al'aide d'un logiciel, je m'inquiete de
ce comportement qui n'est pas normal et qui ne corresponds pas a celui que j'ai rencontre.



Jai besoin d'aide de personne ayant une vie de couple se rapprochant de lamienne et j'ai besoin que vous
m'aidier a aborder ce sujet avec lui.

Je ne veux pas le perdre ni le brusquer !
Sil vous plait ! Je vous en supplie pouvez-vous me dire comment je pourrai |'aide.

Je souffre de le voir souffrir depuis un mois.



