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GROSSESSE ET ALCOOL

ADDICTION ET GROSSESSE : ÊTRE AIDÉE

SANTE PUBLIQUE FRANCE
Santé Publique France, 2015, (3 min 25)
Vidéo

Que vous soyez dépendante depuis longtemps ou que votre grossesse mette en lumière votre difficulté avec l’alcool, il est essentiel d’en
parler à un professionnel de santé pour bénéficier d’une prise en charge adaptée.

 En effet, réduire ou arrêter sa consommation d’alcool est toujours bénéfique pour le bébé quel que soit l’avancement de la grossesse.

 Dans cette vidéo, des professionnels présentent les dispositifs d'accompagnement adaptés aux femmes enceintes.
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