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FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

SE GELER SEULE SPEED COKE

  Par Profil supprimé Posté le 05/12/2015 à 03h43

Pourquoi mes amis arrive eux a consommer seulement lors d'occasion,party ,a l'occasion mais que moi contrairement a eux
consommencer en gagne je trip pas ya trop de concersation jme perd je suis confise ya trop de monde. . Je suis en se momant dans une
rechute ..pcq moi sque jaime de ces drole squi maccroche c d'etre seule dans ma tete a penser a avoir des projet a me sentir en controle
et constructive ... Je sais que c'est justement pcq jen fais seule que jais rechuter ...jaimerais tlmt etre capable de marreter a en faire lors
doccasion seulement . .jentame mon 3eme mois de rechute quelque semaine que je suis raccrocher au speed au debut stai seulement la
cocaine de fin de semaine je voyais sa plus stable seulemwnt la fin de semaine faux croir que jais trop eu confiance me suis senti
comment dire invincible en pensant que jarriverais a garder le controle .... Jais réessayer le speed et sa ete instentaner ji est repris gout
... C'est lorsque je debuzz que jme souvien que c dla marde... Eonc jen reprend pour pas sentir le debuzz ..somnifaire pour dormir ...
Dans la vie je reflechi pas jagie jagie tjrs .. Je crois que c parceque justement je prend jamais le temps dme retrouver dans ma tete qie
jaime temps les drogue qui me donne cete impression de controle sur mes penser et de positivisme sur des situation don jais finalement
aucun controle ... Jaimerais me comprendre aider moi pcq je ne veux pas redevenir la personne que jaimais pas ´la droguer'dautrefois Je
veux retrouver celle que je suis devenu ajun. ..avant que je derape trop
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Profil supprimé - 26/01/2016 à 20h54

Le seul moyen est de balancer tout , faire de la music voir souvent tes amis sinon la dépression va vite crois moi ou alors fait un bad trip
sous une substance hallucinogène car tu aime être toute seul et penser , mais sa ne seras pas bon le bad trip mais sa fair comprendre
énormément de chose , pour ma part sa ne m'a pas fait stopper mais je n'ai plus de dépendance au speed c exta caféine amphet
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