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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

COMMENT FAIRE AVOUER MON MARI QU'IL EST MALADE

  Par Profil supprimé Posté le 23/11/2015 à 22h47

Bonsoir
j'ai 37, 2 enfants et mon mari en a 46.
Je l'ai connu il y a 15 ans avec ce problème d'alcool à cause de son divorce avec sa 1ere femme
Grâce à moi, il a remonté la pente, il buvait moins, recommençait à voir ces premiers enfants
Il était beaucoup mieux mais il y a 6 mois, j'en ai eu mare de cette situation car à chaque fois qu'il peut boire avec excès, il est violent
matériellement, il a cassé tellement de chose comme ordinateur, cloison de la maison, vaisselle, portable et j'en passe. Il peut aussi se
faire violence en se coupant le bras.
J'ai tellement peur de ces réactions que j'ai décidé de le quitter et repartir dans ma famille.
De la, il a été aux AA, prit conscience qu'il était alcoolique mais ma décision était prise.
Ca été très dur pour lui tout comme pour moi car j'ai du démissionner, dire la vérité à mes enfants sur leur père et recommencer une vie.
J'ai dû aussi dire la vérité à tous mes proches, mes amis qui sont tous tombé de haut car à part ce problème, mon mari est l'homme
parfait.
Nous étions bien installés, mes enfants dans leur nouvel ecole, j'avais un bon travail.....
Mon mari a fait une prise de sang pour les gamma gt qui était négative et de la, il l'a promit monts et merveilles. L'aimant toujours, je suis
revenu avec lui, croyant qu'il avait changé. Au fond de moi, je savais que non mais je voulais y croire, pour notre vie de famille.
A peine une semaine que nous étions ensemble, il est rentré saoul, en niant bien-sûr.
10 jours après, un peu touché et encore quelques jours plus tard, rebelote sauf que la, je suis en déplacement pro et il n'arrivais même
pas à aligner 2 mots au téléphone.
Je ne sais plus quoi faire., quoi dire, comment réagir.
Il m'a toujours dit que c'était de ma faute, à cause à ou ca. Depuis qu'on est revenu ensemble, je fais absolument tout ce qu'il faut pour
qu'il n'est plus rien à me reprocher et pour qu'il n'est aucune raison de boire.
Quoi faire s'il vous plaît
Merci de votre aide.
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