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Forums pour les consommateurs

Cannabis

  Par Profil supprimé Posté le 31/10/2015 à 15h05

Bonsoir, 
Je suis une accro au cannabis depuis maintenant 4 ans, et ces trois dernières années je me suis mise à fumer
tout les jours, peut-être 5-6 par jours ou plus cela depend de ce que je fais au cours de la journée. Je ne fume
pas sur mon lieu de travail, mais avant d'y aller et en rentrant. J'ai éssayer d'ârreter de fumer j'ai tenu 2 mois,
et j'ai replonger au cours d'une soirée. Et maintenant au jours d'aujourd'hui, je n'arrive pas à arrêter par
manque de motivation surêment alors que je sais pertinament que toutes cettes merde de me sert à rien et me
détruit plus qu'autre chose... 
J'aimerais avoir vos avis, vos conseils..
Pour au moins voir que je ne suis pas la seule à être dans cette situation.
Merci pour tout !


