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FORUMS POUR L'ENTOURAGE

J'AI DU MAL A L'AIDER

  Par Profil supprimé Posté le 03/05/2015 à 21h53

Bonjour,

Mon conjoint est alcoolique et nous faisons les démarches demain pour un internement
J'ai peur de ne pas être a la hauteur et de ne pas avoir les bons mots et bonnes réactions
Peur de l'échec ou d'un découragement

1 RÉPONSE

Profil supprimé - 12/05/2015 à 13h36

salut

A tu été voir un addicto ? ou un CSAPA ? pour te faire aider
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