FORUMS POUR LES CONSOMMATEURS

BONJOUR A TOUS

Par Profil supprimé Posté le 13/03/2015 a 10h43

voila je suis alcoolique et j ai besoin d aide je n arrive a arreter seule;je souhaite etre aider
mais j hesite entre voir un psychiatre individuel et un centre CSAPA

1 REPONSE

Profil supprimé - 15/03/2015 a 10h18

salut,
Le mieux est d'aller dans un CSAPA tu trouvera des médecin et des psy.

tiens moi au courant
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