VOS QUESTIONS / NOS REPONSES

JEUX VIDEO

Par Profil supprimé Postée le 02/02/2015 17:28

je n'arrete pas de jouer au jeux video j'essaye d'arreter mais je n'arrive pas comment faire ???

Mise en ligne le 03/02/2015
Bonjour,
Nous mesurons et comprenons votre difficulté liée aux jeux vidéo. L’addiction que génére cette activité peut étre problématique.

Nous ne savons pas ce que vous faites d’autre, sans doute allez-vous au college, et peut-étre avez-vous ou aviez-vous d’autres loisirs,
des amis, des proches qui peuvent vous entrainer a faire, agréablement, d’autres choses. Nous vous invitons a les solliciter, si
nécessaire en les mettant dans la confidence.

Vous pouvez également, si nécessaire, faire le point en vous rapprochant de la « Consultation Jeunes Consommateur » située dans
votre département de résidence. Ce sont des psychologues, éducateurs spécialisés, médecins, etc qui vous accueilleront et vous
aideront, en respectant votre anonymat. Nous vous avons mis deux adresses de CJC situées dans votre département et vous pouvez les
contacter.

Vous pouvez également nous joindre par tchat (gratuit et anonyme) en vous connectant sur notre site ou nous appeler au 0800 23 13 13
(Ligne de Drogues Info Service, gratuite et anonyme) tous les jours de 8h00 a 2h00 du matin.

Bon courage et bien cordialement

POUR OBTENIR PLUS D'INFORMATIONS, N'HESITEZ PAS A PRENDRE CONTACT AVEC LES STRUCTURES
SUIVANTES :

CSAPA LIBERTE-UNITE D'IVRY SUR SEINE AU CENTRE MUNICIPAL DE SANTE

64, avenue Georges Gosnat
94200 IVRY SUR SEINE

Tél: 0180518681

Site web : www.gh-paulguiraud.fr

Accueil du public : Lundi, mardi, jeudi et vendredi de 8h45 a 12h - Mercredi de 8h45 a 11h - Un samedi sur deux de 9h a 12h
Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous: lundi-mardi-mercredi de 14h a 17h

Substitution : Initiation-suivi et prescription de traitement de substitution aux opiacés, délivrance sur place pour les patients
suivis.

Voir la fiche détaillée

CENTRE D'ENSEIGNEMENT, DE RECHERCHE ET DE TRAITEMENT DES ADDICTIONS-CERTA

12 avenue Paul-Vaillant Couturier
Centre Hospitalier Paul Brousse
94804 VILLEJUIF

Tél : 01 4559 32 60

Site web : hopital-paul-brousse.aphp.fr

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 8h30 & 16h30

Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous des jeunes de 12 a 23 ans avec ou sans entourage - Possibilité
d'hospitalisation en hdpital de jour (information secrétariat)

Accueil du public : Consultation sur rendez-vous de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30

Voir la fiche détaillée
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