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Essais

Bernard Granger est professeur de psychiatrie a l'université René Descartes et praticien hospitalier & I'hopital Cochin. Valérie Jalfre est
psychiatre et psychothérapeute. Tous deux mettent ici en commun leur expertise pour analyser les mécanismes, les effets et les limites
de ces " pilules du bonheur ".
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