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Cannabis - Ressources pour |es parents

L e cannabis expliqué aux parents en 60 questions

HYBORD Gaélle, MANIGAND Denis
Editions Retz,, 2007, (127 p.)
Essai

Face ala hausse constante de la consommation de cannabis, |es adultes ne savent pas toujours quelle attitude
adopter, faute de connaissances sur le produit, sur I'intérét que |'adolescent trouve dans son usage, et sur ses
conséquences a court et along termes. En outre, les représentations et les tabous sur les drogues rendent
difficile I'évocation de cette consommation et le statut interdit du cannabis génére des silences, des secrets et
des difficultés pour en parler. Grand nombre de parents se trouvent ainsi désemparés devant les attitudes et
les provocations de leur (s) enfant (s) sous I'emprise du cannabis. Les auteurs de cet ouvrage, tous deux
engageés dans la prévention et la lutte contre la toxicomanie, I'ont congu pour leur venir en aide. Ont été
réunies les 60 questions les plus couramment posées par les parents a propos de la consommation de cannabis
de leur (s) adolescent (s). Sont ainsi abordés : les caractéristiques du produit ; les comportements des

adol escents sous |'emprise du cannabis ; les comportements a adopter en tant que parents. Pour une lecture
encore plus pratique, un appareil documentaire enrichi est aladisposition du lecteur (glossaire, adresses
utiles, bibliographie, etc.). Cet ouvrage, qui aborde les cas les plus simples comme les plus graves, offre une
information accessible, claire, incitant a un dialogue positif.



