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VIEILLESSE ET ADDICTIONS

LA TOXICOMANIE CHEZ LES AÎNÉS : RECONNAÎTRE, COMPRENDRE ET
AGIR

Comité permanent de lutte à la toxicomanie et Fédération québécoise des centres de réadaptation pour personnes alcooliques
et autres toxicomanes
janvier 2001 (28 p.), 2011, 
Guides

{{Résumé :}}
 questionner leur conception de la toxicomanie et comprendre la place quoccupe

cette dernière dans leffort dune personne âgée à répondre ou cesser de
répondre à ses besoins ;

 reconnaître que les problèmes de consommation de substances psychoactives chez les aînés constituent une réalité qui demande dagir
;

 comprendre les particularités qui caractérisent les clientèles âgées ;

 bien évaluer le niveau de risque présenté par une personne âgée ;

 distinguer les problèmes reliés à la consommation de substances, de pathologies existantes ou de difficultés associées au vieillissement
;

 sassurer que les problèmes vécus par la personne âgée sont évalués à laide doutils appropriés et valides ;

 sassurer que le risque de sevrage a été bien évalué et que la personne âgée est orientée vers le bon service ;

 mettre à profit le réseau social de la personne âgée pour identifier le problème, ainsi que pour maintenir une vigilance dans le cas où il y
aurait une détérioration rapide de la condition de la personne ;

 offrir à la personne âgée une intervention adaptée, en mesure de générer un mieux-être, ou lespoir dune condition meilleure.
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