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Addictions et travail

Certains salariés consomment des substancesillicites pour des raisons personnelles ou pour rester
performants. Le dopage au travail peut concerner tous les secteurs professionnels. Retrouvez plus
d'informations dans notre sélection d'ouvrages.

Se doper pour travailler

CRESPIN Renaud, LHUILIER Dominique, LUTZ Gladys
Erés, 2017, (348 p.)
Essal

Du fait des transformations du travail (intensification, individualisation, précarisation...), nombreux sont
ceux qui utilisent des substances psychoactives pour étre en forme au bureau, traiter des symptémes génants
ou encore pour se détendre apres... Lire la suite
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Doublevie. Lesdrogueset letravall

FONTAINE Astrid
L es empécheurs de penser en rond, 2006, (215 p.)
Essais

Peut-on se droguer et travailler ? En enquétant sur des usagers de drogues exercant une activité
professionnelle depuis de nombreuses années, Astrid Fontaine montre que la drogue n'est pas obligatoirement
un élément central danslavie des personn... Lire la suite

Dopage et vie quotidienne

HAUTEFEUILLE Michel
Petite Biblothégque Payot, 2002 , (239p.)
Essais

Du coursier au jeune cadre dynamique, du VRP 21 |'enseignant, de plus en plus de personnes, 'soumises au
stress et al'obligation de performance, se tournent aujourd'hui vers les produits chimiques pour supporter leur
vie quotidienne. Bienvenue da... Lire la suite
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