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V 0s questions / nos réponses

comment aider notrefils...

Par Profil supprimé Postée le 22/07/2014 11:55

Bonjour, notre fils, &gé de 17 ans, est accro au cannabis depuis pres d'un an de maniére réguliere,
et malgre des rendez-vous chez une psychologue, il ne Sen sort pas et est en échec scolaire. Nous
souhaiterions I'hospitaliser pour ui apporter de I'aide au quotidien en dehors de la cellule
familiale. Pouvez-vous nous orienter svp ? Merci par avance

Miseen lignele 22/07/2014

Bonjour,

Il est toujours difficile pour des parents d’ assister, impuissants, al'addiction de leur enfant. Nous comprenons
votre difficulté et celle de votre fils. Nous observons aussi gu'’il bénéficie d’ un soutien psychologique qui ne
semble pas avoir été tres concluant jusqu’ici. C' est une démarche, a priori positive, qui nécessite du temps et
gu’il faut peut-étre renforcer et/ou redéfinir.

Nous ne pouvons gque Vous encourager a continuer dans ce sens et peut-étre a envisager |’ éventualité de vous
faire aider vous-mémes par des professionnels spécialisés. 11s vous soutiendront et vous conseilleront pour
appréhender lasituation et ainsi aider au mieux votrefils. Vous trouverez en fin de notre réponse une adresse
de centre d’ addictologie ou vous pourriez justement bénéficier de cette aide. Nous vous suggérons de les
contacter.

En ce qui concerne I’ hospitalisation, il est tres rare gu’ elle soit possible pour une addiction au cannabis. Elle
S effectue généralement lorsgu'a la dépendance s associent des troubles psychiques plus ou moins graves. |l
semblerait, cependant, que I'un des centres dont nous vous mettons les coordonnées ci-dessous pratique le
sevrage hospitalier au cannabis. V ous obtiendrez de plus amples informations en vous rapprochant d'eux.

V ous pouvez également nous contacter par tchat via notre site ou nous appeler au 0800 23 13 13 (Ligne de
Drogues Info Service, gratuite et anonyme depuis un poste fixe, tous les jours entre 8n00 et 2h00 du matin)
pour une écoute et un soutien ponctuels.

Bien cordialement.




Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes :

Consultation d'addictologie du centre hospitalier de Rambouillet

5-7ruePierre et Marie Curie
Centre hospitalier de Rambouillet
78514 RAMBOUILLET

Tél: 0134837878

Site web : www.ch-rambouillet.fr

Secrétariat : Du lundi au jeudi de 8h30 a 16h30, sauf le lundi apres-midi.
Accueil du public: Consultations externes le mercredi aprés-midi.

Voir lafiche détaillée
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