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V 0s questions / nos réponses

consommation de cannabis chez mafille

Par Profil supprimé Postée le 02/01/2013 22:27

Bonjour,

Notrefille de 14 ans fume du cannabis.

Nous avons pu le constater a 3 reprises:

Apresl'écoleil y a6 mois, nous avons été contacté par une de ses amies. Suite a son ler pétard,
elle était trés tres "malade”

Bien sur, nous en avons discuté (sans colere, mais avec un discours tres informatif et
responsabilisant).

Il'y al15jours, notre fille avait laissé sa page de facebook ouverte; nous avons vu qu'elle avait
donné rdv & un ami pour un pétard pres des galeries Lafayette. (en semaine aprés I'école);

Hier, ler janvier, lamaman d'une de ses amies, nous a téléphoné pour nous informer que notre
fille avait ramené un pétard pour tout le groupe.

Celafait donc 3 fois que notre fille consomme du cannabis.

Nous pensons que nous avons besoin d'étre aidés.

Nous voudrions proposer a notre fille une consultation ou une rencontre avec des adultes
compétents en lamatiere.

Merci d'avance pour vos conseils.

Miseen lignele 07/01/2013

Bonjour,

Manifestement votre fille semble avoir facilement acces au cannabis. D’ ailleurs, ¢’ est un produit dont
I’ acquisition est, hélas, ala portée des adol escents tant « I’ offre » est réelle en plus de sa banalisation.

Vous avez déja discuté avec votre fille et elle ne semble étre réfractaire au dialogue méme si elle a continué
ses consommations. Nous vous conseillons d’ ceuvrer dans le sens du maintien du dialogue car sansle
dialogueil serait encore plus difficile de I’ aider.

Nous vous conseillons de réitérer la discussion avec elle en privilégiant qu’ elle donne ses véritables
motivations. Que recherche-t-elle dans ses consommations ? Qu’ est ce qui lamotive ? Est-ce pour faire la



féte ?Si c'est le cas, N’ at-elle pastrouvé d’ autres moyens qui he mettraient pas en cause sa santé et sa
socialisation ? Pourquoi est-ce elle qui fournit le cannabis a ses amies ? Ou bien fait-elle |’ objet d’ un mal-étre
et qu’ elle cherche par le biais du cannabis a noyer ce mal-étre ?

Nous pensons que si vous parvenez a parler avec elle, idéalement dans les mémes conditions de votre
premiere discussion (sans coléere et avec serénité), il se pourrait qu’ elle selivre avous et libére sa parole.
Parallelement, vous pouvez également vous rapprocher aupres de professionnels qui pourront vous aider a
aider avotrefille.

Nous vous avons mis, en fin de message, deux adresses de centres situés dans votre département de résidence
et nous vous conseillons de ne pas hésiter de les contacter. Méme si, au départ, votre fille ne s associe pas a
votre démarche, allez-y néanmoins pour justement avoir |es arguments que vous pourrez |’ opposer pour

gu’ elle accepte d’ étre aidée.

Cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes::

Le S&S - Point Accuell Ecoute Jeunes- le 4 bis

4 bis Coursdes Alliés
35000 RENNES

Tél: 0299318735

Site web : www.ledbis-ij.com

Consultat® jeunes consommateurs : Permanence de consultation jeunes de 12 a 25 ans : Tous les mercredis
de 14h a 18h et jeudis de 14h a 16h avec ou sans rendez-vous.

Voir lafiche détaill ée
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