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Vos questions / nos réponses

Ado 20 ans qui ne fait rien

 Par Profil supprimé Postée le 02/12/2012 15:27

Bonjour, mon fils de 20 ans ne rien rien depuis l'obtention de son Bac ES en 2011. Il fume de
l'herbe, nous fuit et ne nous parle plus. Il retrouve ses copains le soir ou reste enfermé dans sa
chambre pour n'en sortir que lorsque nous sommes couchés. Il ne trouve plus le sommeil avant
5h du matin, jouant aux jeux videos ou sur son ordinateur. Il sait que sa situation n'est pas
'normal' mais ne veut rien faire ... Nous sommes totalement impuissants, après des
accompagnements chez des psychologues auxquels il a chaque fois mis un terme rapidement. Il
est évident qu'il est en souffrance, de quoi? de qui? Difficile de l'aider puisque nous sommes face
à un mur qui n'exprime rien. Vos idées et conseils sont les bienvenus. Y a t'il une prise en charge
possible? Comment l'amener à accepter? Merci

Mise en ligne le 06/12/2012

Bonjour,

Nous comprenons que la situation que vous vivez est difficile et il semble effectivement que votre fils ait
besoin d'un accompagnement. Mais dans la mesure où il met rapidement un terme aux soutiens qui lui sont
proposés, sans que rien ne change, nous vous encourageons à rencontrer vous-même, ses parents, des
professionnels qui pourront vont accompagner et vous guider face aux difficultés que vous rencontrez avec
votre fils.

C'est pourquoi nous vous proposons de prendre contact avec l'un des centres dont nous vous donnons les
coordonnées en fin de message et dans lesquels travaillent des professionnels spécialement formés à ces
problématiques.

Nous ne disposons pas d'éléments suffisants pour vous répondre de façon plus approfondie. Aussi, pour
d'autres informations, ou pour parler de vive voix de la situation qui vous préoccupe, vous pouvez contacter
l'un de nos écoutants au 0800 23 13 13 (Drogues Info Service, appel anonyme et gratuit depuis un poste fixe,
tous les jours de 8h à 2h du matin).

Cordialement.



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes :

CSAPA Oppelia - Le Trait d’Union

4 rue Neuve Saint Germain 
92100 BOULOGNE BILLANCOURT 

 01 41 41 98 01Tél :
 Site web : www.oppelia.fr/blog/structures/csapa-boulogne-92/ 

Du lundi au jeudi de 10h-13h et de 14h à 18h et vendredi de 14h à 17hAccueil du public : 
Sur rendez-vous des jeunes de moins de 25 ans avec ou sans entourageConsultat° jeunes consommateurs : 

- Prise en charge des addictions aux écrans à partir de 8-9 ans avec la présence de l'entourage.

Voir la fiche détaillée

Centre Victor Segalen-CSAPA Nord 92

75 avenue de Verdun 
92390 VILLENEUVE LA GARENNE 

 01 41 21 05 63Tél :
 Site web : adef-residences.com/nos-etablissements-sanitaires/ 

Lundi-Mercredi-Jeudi et Vendredi de 9h-13h et de 14h-17h00 / Mardi de 9h à 13h et deAccueil du public : 
14h à 19h

Sur rendez-vous avec ou sans entourage.Consultat° jeunes consommateurs : 
Une équipe mobile assure des interventions de prévention et des consultations avancéesService mobile : 

dans les établissements médico-sociaux et scolaires sur demande (collège, mission locale, maison des
adolescents, centre de santé...)

Voir la fiche détaillée

Association AGATA - CSAPA de Gennevilliers

34 rue Pierre Timbaud 
92230 GENNEVILLIERS 

 01 47 99 97 16Tél :
 Site web : www.agata.asso.fr 

Lundi 9h à 17h, mardi 9h à 12h et de 15h à 20h, mercredi et jeudi de 9h à 19h, vendrediAccueil du public : 
9h à 16h.

Sur rendez-vous.Consultat° jeunes consommateurs : 
Suivi médical et psychosocial des personnes sous traitement de substitution et délivrance deSubstitution : 

traitement méthadone sur certains jours.

Voir la fiche détaillée

                    http://www.oppelia.fr/blog/structures/csapa-boulogne-92/
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1902
                    http://adef-residences.com/nos-etablissements-sanitaires/
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2592
                    http://www.agata.asso.fr
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/1887


Trait d'Union-Centre de soins en addictologie

100, voie promenade 
92390 VILLENEUVE LA GARENNE 

 01 41 21 73 50Tél :
 Site web : www.oppelia.fr/blog/structures/csapa-villeneuve-92/ 

Consultation sur rendez-vous du lundi au Jeudi de 10h à 18h et le vendredi de 14h à 17h.Accueil du public : 
Sur rendez-vous, jeunes de 11 à 25 ans (avec ou sans l'entourage) :Consultat° jeunes consommateurs : 

Initiation, suivi, prescription et délivrance sur place (usagers suivis au centre).Substitution : 

Voir la fiche détaillée

                    http://www.oppelia.fr/blog/structures/csapa-villeneuve-92/
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/5879

