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Vos questions / nos réponses

hypnose

 Par Profil supprimé Postée le 24/05/2012 16:42

Bonjour,

Est-ce que l'hypnose peut réellement aider à arrêter la consommation de tabac et/ou de cannabis
?

Si elle peut nous rendre non-fumeur, peut-elle nous rendre sportif par exemple ??

Cordialement.

Mise en ligne le 29/05/2012

Bonjour,

L’hypnose suscite de nombreux débats quant à son efficacité dans, pour ce qui nous préoccupe, le domaine
des addictions; dans l'état actuel des connaissances scientifiques, nous ne sommes donc pas en mesure de
répondre à vos questions.

Cordialement.


