© Drogues Info Service - 15 mars 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Comment aider mon fils

Par Profil supprimé Postée |e 28/04/2012 19:23

« bonjour je me permet de me tourner vers vous je ne sais plus quoi faire avec mon filsil a
toujours fumer du shit depuis plus de 10 ans mais sa devient paisant et financierement. Il sait
gu'il aun probleme avec samaisil ne veut pas se faire aider mais moi je n'en peux plus de sa
mauvai se humeur a chaque fois qu'il n'en as pas! il serait meme violent envers moi . que puisje
faire pour sefasse aider il se detruit totalement ne travaille plus, il joue ala console toute les
aprés midi il sen fou detout, je veux |'aider asen sortir, de plusj'ai la maladie de Parkinson,
donc je me tourne vers vous pour m'aider.

Miseen ligne le 03/05/2012

Bonjour,

Votre fils semble traverser une période de mal-étre, et sa consommation de cannabis pourrait en étre la
conséquence. Essayer de l'aider est forcément compliqué a partir du moment ou le dialogue est difficile, voire
ou vous avez peur qu'il soit violent. Cette situation peut durer un temps incertain avant qu'il en vienne ase
faire aider, et il peut donc étre bénéfique pour vous d'étre soutenue et conseillée sur la conduite atenir.

Les centres de soins qui accueillent les usagers de drogues accueillent aussi |'entourage. V ous trouverez
ci-dessous les coordonnées d'un lieu proche de chez vous ou différents types de professionnels, dont des
meédecins et des psychol ogues, pourront vous soutenir et éventuellement vous conseiller sur la maniére dont
pouvez essayer d'aider votre fils, le tout atravers des rendez-vous réguliers, gratuits et confidentiels.

Si cette démarche savérait étre difficile pour vous, sachez aussi que vous pouvez nous contacter par

téléphone au 0800.23.13.13, afin la aussi d'étre soutenue et conseillée. Notre service est ouvert tous lesjours
de 8h a 2h, appel anonyme et gratuit depuis un poste fixe.

Cordialement.

Pour obtenir plusd'informations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes::




CAAN'Abus- Consultation Jeunes Consommateurs

41 Rue Sainte Colombe
33000 BORDEAUX

Tél : 0556 01 25 66

Site web : ceid-addiction.com/services/jeunes/

Consultat® jeunes consommateurs: Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 9n30-13h / 14h-17h et Mercred :
14h-18h

Autre: HANGOVER Café (dispositif mobile de prévention et de réduction des risques). Jeudi, vendredi et
samedi soir : 22h-2h alaVictoire et 2h-7h sur le Quai de Paludate ou Bassin a flot

Voir lafiche détaillée
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