
© Drogues Info Service - 15 avril 2026
Page / 

Vos questions / nos réponses

Fumer du lexomil

 Par Profil supprimé Postée le 06/10/2011 23:15

J'ai arreter le cannabis depuis 10 jours, avant il m'arrivait de prendre du lexomil de temps en
temps, maintenant que j'ai arreter le cannabis je fume le lexomil plutot que de l'avaler! j'aimerai
savoir les conséquences, les risques que j'encours et surtout si vous aviez un conseil, je me fais
peur...

Mise en ligne le 11/10/2011

Bonjour,

A priori, le fait de fumer du lexomil ne comporte pas de risque en lui même. Par contre, étant donné que le
lexomil se prend de manière orale par ingestion, il nous semble très peu probable que vous en ressentiez les
effets. Nous ne saurions que trop vous conseiller de le prendre correctement, en étant suivie médicalement  et
surtout en respectant la posologie indiquée par votre médecin traitant.

Dans le cas contraire ou vous prendriez ce médicament sans avis médical et sans tenir compte de la posologie
(auto-médication) nous attirons votre attention sur le fait que le lexomil est un médicament appartenant à la
famille des benzodiazépines et susceptible d'entraîner une forte dépendance.

Pour vous aider et vous soutenir dans votre arrêt du cannabis, vous pouvez vous adresser en consultation
spécialisée pour usagers de cannabis. La prise en charge dans ces consultations est anonyme et gratuite. Nous
vous mettons en bas de page les coordonnées d'une consultation de ce type sur Paris. 

Vous pouvez également consulter l'un de nos écoutant en nous appelant au 0 800 23 13 13 (appel anonyme et
gratuit depuis un poste fixe 7j/7 de 8h à 2h).

Bien cordialement



Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes :

CSAPA La Corde Raide

6, place Rutebeuf 
75012 PARIS 

 01 43 42 53 00 Tél :
 Site web : www.udsm-asso.fr/les-structures-adultes 

Lundi: 9h-17h30 - Mardi: 9h-18h - Mercredi: 13h-20h - Jeudi de 9h-19h00 - Vendredi deSecrétariat : 
9h-13h.

Consultation sur rendez-vous du lundi au vendrediAccueil du public : 
Consultations sur place et sur rendez-vous, avec/sans entourage.Consultat° jeunes consommateurs : 

Délivrance de traitement de substitution aux opiacés. L'unité est ouverte: lundi 8h45-13h et deSubstitution : 
14h-16h30- mardi de 10h45-13h et de 14h-16h30- mercredi 14h-17h30- Jeudi de 11h15-13h et de 14h-18h et
Vendredi de 9h à 12h30.

Intervention de prévention au sein des établissements scolaires ou des structuresService de prévention : 
spécifiques à la demande.

Voir la fiche détaillée

CSAPA Confluences

4-6 rue de la Fontaine-à-Mulard 
75013 PARIS 

 01 43 13 14 30Tél :
 Site web : www.groupe-sos.org/structure/csapa-sos-75-site-confluences/ 

Du lundi au jeudi de: 9h à 20h et Vendredi de : 9h à 17h00Accueil du public : 
Délivrance de traitement de substitution aux horaires d'ouvertures (réservés aux usagers suivisSubstitution : 

au centre en fonction du protocole convenu avec le médecin).
Entrée au n°6 pour le service accueil et le service hébergement.Autre : 

Voir la fiche détaillée

Hôpital Cochin - Csapa Cassini

8 bis, rue Cassini 
Hôpital Cochin - Site Port- Royal 
75014 PARIS 

 01 58 41 16 79Tél :
 Site web : hopital-cochin-port-royal.aphp.fr/addictologie-csapa-cassini 

Du lundi au vendredi de 9h à 13h et 14h à 17h.Accueil du public : 

                    http://www.udsm-asso.fr/les-structures-adultes
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2051
                    http://www.groupe-sos.org/structure/csapa-sos-75-site-confluences/
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2023
                    http://hopital-cochin-port-royal.aphp.fr/addictologie-csapa-cassini


Suivi et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les usagers suivis, surSubstitution : 
rendez-vous : lundi 9h30-13h - jeudi 14h-16h30 - vendredi 9h30-13h00 et 14h-16h30 (sauf jours fériés)

Voir la fiche détaillée

http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2038

