© Drogues Info Service - 27 avril 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

aide
Par Profil supprimé Postée le 02/10/2011 20:11

mon fils a 16 ans et consomme du canabis, merci de m'indiquer comment |'aider a se sortir de
cette embuscade

Miseen lignele 03/10/2011

Bonjour,

Compte tenu du peu d'éléments que vous fournissez, il nous est difficile d'écrire une réponse personnalisée.

Peut etre serait il pertinent, face a cette situation, de tenter d'évaluer I'éventuelle dimension problématique de
la situation, notamment la dangerosité de sa consommation. Or ce qui détermine la dangerosité d'une
consommation, au dela de la drogue elle méme, est surtout constitué des raisons qui peuvent expliquer une
consommation, lafréquence alaquelle on en prend ainsi que le contexte dans lequel on le fait. Essayer
d'avoir une conversation sur ces sujets la peut permettre d'aller au dela du cannabis en soi, et ainsi repérer si
une éventuelle forme de mal-étre se cache derriére ces consommations, car c'est bien le mal-étre qui pourrait
constituer lafondation d'une éventuelle dépendance future, ce qui semble vous inquiéter quand vos employez
le terme "embuscade”.

Si cette discussion savérait étre trop difficile, n'hésitez pas a contacter notre service au 0800.23.13.13 &fin
gue Vous puissiez évoquer votre situation de maniére plus détaillée, ainsi que d'étre conseillée voire orientée
versun lieu qui aide les parents.

Cordialement.




