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En cour de dosage 120 de méthadone

Par Profil supprimé Postée |e 04/09/2011 10:31

encore merci pour vos réponses...Mon dosage et normalement terminé ou peut étreil y aurat-il
50u10 ml en plus je ne sais pas encore,j'aurais aimais savoir combien de temps je vais devoir
prendre ce traitement si sa sera des mois ou des années? e plus souvent les personnes qui se
trouvent a mon dosage métte combien de temps pour arréter définitivement le traitement?Et
comment |'arrét ce fait? merci d'avance pour votre réponse...

Miseen ligne le 05/09/2011

Bonjour,

Nous ne pouvons pas vous indiquer pendant combien de temps vous allez devoir prendre ce traitement, il n'y
aaucune regle en lamatiére. Vous pouvez poser cette question a votre médecin prescripteur mais ce n'est pas
évident que lui méme puisse vous y répondre précisement. C'est un traitement qui peut effectivement
senvisager sur plusieurs mois et assez souvent plusieurs années.

Une fois que vous aurez trouvé le bon dosage, et c'est important d'étre ni surdosé et encore moins sous-dose,
vous resterez a ce dosage qui vous va bien, c'est-a dire sans que vous vous sentiez en mangue, sans que Vous
ayez envie d'en prendre plus ou de prendre d'autres produits, et ce pendant peut-étre quel ques semaines ou
guelques mois. Une fois que vous serez "stabilisé" alors vous pourrez envisager, avec |'accord de votre
médecin, de diminuer petit a petit, par palliersde 5 ou 10 mg, le dosage initial. C'est un traitement qu'il n'est
pas conseillé d'arréter brutalement, sous peine d'étre en manque physique (douleurs, tremblements, nausées,
diarhées...).

L'expérience montre qu'il ne faudrait pas aller trop vite dans la diminution et au contraire se laisser le temps
de nouvelles petites phases de stabilisation a chaque réduction du traitement. Votre ressenti, le confort ou
I'inconfort éprouvés, pourront étre de bons repéres a ce moment |4, au méme titre qu'aujourd'hui pour trouver
le bon dosage initial.

Nous restons a votre disposition sur cette rubrique Question/Réponse ou sur notre ligne tél éphonique pour
toute autre interrogation.



Bonne continuation.




