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Douleur nasale/ Brulure

Par Profil supprimé Postée |e 14/08/2011 08:32

Bonjour,

Celafait 4 a5 ans que je consomme réguliérement de I'hero 3adg /jour quand sava..

depuis quelques moisj'ai tres mal au nez jusqu'au niveau des yeux ,la douleur arrive quelques
heures apres chaque prises.cela m empéche méme de dormir

Je voudrais savoir sil existe quelque chose d’ efficace (de préférence sans ordonnance) afin de
diminuer ces douleursj'ai déja essayé quelques produits mais|j'ai achague fois|'impression que
sanefait rien.

Au passage, en se moment j'essaye justement d’ arréter sans traitement mais avant méme d’ étre
en manguej'ai le nez en feu.Si vous avez une idée ou S vous avez un cas similaire je suis
preneur.

PS.ont ma conselller de prendre de la metha pour le manque et ladouleur , mais celan'a pas fait
effet nonplus

j'a aussi un doute sur le faite qu'il faille attendre que j'ai mal pour prendre quel que chose car
guand ladouleur arrive elle ne disparait malheureusement pas aussi vite (et meme en tappant)
Merci

Miseen lignele 17/08/2011

Bonjour,

Une consommation soutenue d'héroine peut avoir des répercutions sur la cloison nasale. || ne nous est pas
possible, par écrit, de vous conseiller autre chose que d'aler voir un médecin. Si vous n'en connaissez pas un
en qui vous avez confiance pour parler de ce sujet |13, vous trouverez ci-dessous les coordonnées de lieux ou
VOous pourrez avoir un ou plusieurs rendez-vous gratuits et confidentiels, auprés de professionnels spécialisés.
Nous insistons sur la nécessité de faire cette démarche médical e parce que cette douleur est anormale et est
un signal d'aerte pour vous. Lorsgue vous étes en "mangue” vous n'avez plus (ou moins) d'opioides dans
I'organsime alors que ce sont des substances anti-douleur : c'est pour cela que la douleur nasale devient alors
plusforte.

Cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes::



CSAPA du GRIFFON - ARIA

16 rue Dedieu
69100 VILLEURBANNE

Tél:0472101313

Site web : www.oppeliafr/etablissement/aria-lyon/

Secrétariat : Lundi de 9h30 & 13h et de 14h & 18h, mardi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mercredi de 9h30 a
13h et de 14h a18h, jeudi de 9h30 a 13h et de 17h30 a 19h, vendredi de 9h30 a 13h et del4h 16h

Accueil du public: Lundi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mardi de 9h30 a 13h et de 14h a 18h, mercredi de
9h30 a13h et de 14h a18h, jeudi de 9h30 a 13h et de 17h30 & 19h, vendredi de 9h30 a 13h et del4h 16h
Consultat® jeunes consommateurs: Mardi et mercredi de 14h & 18h, des rendez-vous peuvent étre
ponctuellement proposés en dehors de ces horaires

Voir lafiche détaillée
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