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V 0s questions / nos réponses

Je nefume pas, je vomis!!!

Par Profil supprimé Postée le 29/11/2010 17:17

Bonjour,

Celafait 4 ans que je fume du cannabis. La premiéere année, je ne fumais pas beaucoup, je n'étais
pas du tout dépendante. Mais a partir de la 2eme année, j'ai senti que je suis devenue dépendante
au cannabis! car il suffit de ne pas fumer un jour pour tomber malade (vomissements chroniques
qui peuvent durer jusqu'a 10 jours sans rien rien manger et je perds plusieurs kilos).Aujourdhui
je fumetoujours, 3 a4 joins par jour, pas plus! Mon probléme est que je ne peux plus m'en
passer, s je ne fume pas, apres quelques heures je vomis automatiquement, je ne peux rien
manger et ca peut durer desjours et desjours! Jai aucune envie d'étre défonsée, si je fume c'est
juste pour ne pas vomir! je fume un join avant chague repas. Si je ne fume pas, je vais manger
trés peu et tout vomir par la suite! ¢ grace au cannabis que je me nourris!

Est ce que vous connaissez d'autres cas comme ¢a? qu'est ce qu'il faut faire dans ce casa? Aidez
moi SVP, je veux arréter de fumer!

Miseen lignele 01/12/2010

Bonjour,

La situation que vous décrivez ne nous a pas été évoguée au préalable.
Certes, le cannabis est connu pour contenir des propriétés anti-
-nauseeuses qui sont utilisées pour certains patients sous chimiothérapie,
dans les pays qui autorisent son usage dit "thérapeutique”.

Le cannabis est par ailleurs réputé également pour mettre en appétit

et susciter particuliérement des fringal es de produits sucrés.

Mais ce qu'il faudrait pouvoir distinguer dans votre situation c'est ce
qui releve du sevrage de cannabis proprement dit, ou d'un trouble ayant
une autre origine.

Pour celail nous parait important de vous conseiller de faire le point
dans une consultation spécialisée sur les addictions, dont vous trouverez
guelques adresses au bas de cette page. Des médecins et psychol ogues,
pourront vousy accueillir gratuitement et anonymement.



Cordialement

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec les structures suivantes::

CSAPA LeRosais St Malo : Antennede Dinan

33 Boulevard Simone Vel
Maison de Santé
22100 DINAN

Té : 0296879133

Site web : www.gh-re.fr/Addictologie/5/43/17

Secrétariat : Lundi 14h-19nh30. Mardi: 9h-12h et 14h-17h00. Mercredi: 9h-12h et 14h-16h30. Jeudi:
9h-11h30 et 14h-17h30. Vendredi: 9h-12h30 et 13h-16h00.

Accueil du public: Du lundi au vendredi sur rendez-vous. Possibilité de rendez-vous tardif jusque 19h le
lundi.

Consultat® jeunes consommateurs : Adaptation des rendez-vous selon les disponibilités des jeunesde 12 a
25 ans avec ou sans entourage; consultations entourage. Consultation Jeunes Consommateurs Avancée
(CJCA): Mission Locale au 5 rue Gambetta 22100 Dinan (vendredi 13h30-16h sans rdv)

Voir lafiche détaillée

Centre de soins en addictologie - Site de L annion

13 bisrue Trorozc
22300 LANNION

Té : 029646 58 20

Site web : www.fondationbonsauveur.com

Accueil du public : Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h 12h30-13h30a17h

Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous, des jeunes de moins de 25 ans avec ou sans
entourage.

Substitution : Suivi-prescription et délivrance de traitement de substitution aux opiacés pour les patients
suivis.

Voir lafiche détaill ée

Centre M édico Psychologique Spécialisé en Addictologie L oudéac

38 rue de Moncontour
22600 LOUDEAC
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Té : 0296253680

Site web : www.ahbretagne.com

Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous de préférence le mercredi aprées-midi avec/sans
entourage.

Accueil du public : Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h-12h et de 13h & 18h00

Voir lafiche détaillée

Centre de soins en addictologie - Site de Guingamp

1 rue Saint-Nicolas
22200 GUINGAMP

Té:0296111515

Site web : www.fondationbonsauveur.com

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 9h a17h00

Consultat® jeunes consommateurs: Sur rendez-vous, des jeunes de 12-25 ans avec/sans entourage.

Voir lafiche détaillée

Centre de soins en addictologie- Site de Paimpol

Chemin de Malabry
22500 PAIMPOL

Tél : 0296556417

Site web : www.fondationbonsauveur.com

Secrétariat : Du lundi au vendredi: 9h a 17h00

Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous des jeunes de moins de 25 ans tous les jeudis de 9h a
17h00

Voir lafiche détaillée

Centre M édico Psychologique Spécialisé en Addictologie Rostrenen

35 rue Ollivier Perrin
CMPS Rostrenen
22110 ROSTRENEN

Té : 0296 57 40 65

Site web : www.ahbretagne.com

Accueil du public : Sur rendez-vous du lundi au vendredi de 9h a 18h00

Consultat® jeunes consommateurs : Sur rendez-vous des jeunes de 12 a 25 ans, avec/sans entourage.

Voir lafiche détaill ée
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