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Bonjour ,

Est dite ototoxique toute substance ou médicament qui, à partir d'une certaine dose peut léser les structures de
l'oreille interne ou du nerf auditif. La consommation abusive ou même prolongée d'un produit ototoxique
peut provoquer,à l'oreille ,des dommages qui peuvent varier entre les vertiges, les acouphènes et même une
surdité de perception. Une centaine de médicaments sont potentiellement ototoxiques.

Certains sont des ototoxiques scientifiquement démontrés : il s’agit principalement d’antibiotiques, de
diurétiques, des salicylates (aspirine et drogues apparentées), de médicaments prescrits contre le
paludisme ou d’anticancéreux. D’autres sont potentiellement ototoxiques en particulier après un usage
prolongé ou à hautes doses; c’est le cas de l’Ibuprofen (Advil, Nurofen), de la quinine ainsi que de certains
anti-dépresseurs comme l’imipramine (Tofranil). 
D’autres encore ne manifestent leur toxicité que dans des cas très rares et de manière généralement réversible
: quelques antibactériens (Hexachlorophène, Phisohex), antibiotiques (Ampicilline) ou antidépresseurs
(Anafranil).

Cordialement.


