© Drogues Info Service - 2 février 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Signesd'un début detoxicomanie
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jevoudrai connaitre les signes d un debut de toxico
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Bonjour,
Votre question étant trés vague nous avons décidé de |'aborder sous 3 angles.

Si par "toxico" vous faites allusion ala dépendance sachez qu'il est difficile d'éablir une liste exhaustive de
signes.

L a dépendance liée a une consommation de drogues peut étre aussi bien physique que psychologique.
L'aspect physique regroupe toutes |es manifestations liées au manque.

L"aspect psychologique caractérise larelation que le consommateur peut avoir avec la drogue.

Si pour vous "toxico" est synonyme de consommation la encore il est difficile de lister des signes bien
définis.

Une consommation peut en effet étre occasionnelle, réguliere ou quotidienne. Ses manifestations (signes)
varient selon lesindividus, les drogues et quantités absorbeées.

Enfin, si "toxico" concerne la personne qui consomme il est également difficilededire s I'usager a
I'habitude de consommer ou Sil sagit d'un "nouveau” consommateur.

Si vous avez des é éments complémentaires nous vous invitons a reposer votre question en précisant ces
éléments.

Vous pouvez aussi avoir des informations sur les drogues, leurs usages et la dépendance qu'ils générent, en
appelant Drogues Info Service de 8h a 2h au 0800 23 13 13, gratuit depuis un poste fixe.

Cordialement.




