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Adduction pour ma fille

  Par Ange1987 Posté le 11/09/2026 à 18h23

Je voudrais savoir si je peux aider ma fille à se soigner de la drogue, et de l'alcool. Cordialement.

1 réponse

GEPPETo - 20/09/2026 à 13h29

Bonjour Ange 1987,
Cette question est celle de plein de parents. Ce n'est pas si tu peux l'aider mais plutôt comment tu peux car
c'est cela le plus difficile.
Quelle âge a ta fille ? 
Pour moi les premières choses à faire sont de ne pas rompre le dialogue et d'essayer de comprendre ce qu'il se
passe pour elle.
De quoi a t'elle envie aujourd'hui ? Demande t'elle de l'aide ? 


