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Forums pour les consommateurs

Aucun effet crack

  Par Lalou Posté le 09/08/2026 à 21h58

Bonsoir,

Je suis en femme de bientôt 21 ans et je fais des études de médecine.
Souffrant d'un tspt-c et d'une trouble borderline, les addictions ont toujours fait parties de ma vie. Depuis
moins d'un an, j'ai commencé la cocaïne (et autres stimulants types 3MMC) très régulièrement. Je n'ai jamais
perçu d'effet et les autres n'ont plus vis à vis de moi : pas de montée, pas de descente, pas de modification de
la gestuelle ou du fil de la pensée, pas de confiance démesurée, rien. J'ai augmenté les doses progressivement,
jusqu'à 1g la trace et plusieurs traces en peu de temps mais rien non plus. 
Depuis quelques mois maintenant, je suis tombé dans la freebase (crack) que je consomme avec un homme
de + de 40 ans qui en fume depuis + de 20 ans. Nous avons tout de suite commencé avec des doses qui
dépassaient "l'initiation" d'après ces propos, atteignant des tailles de cailloux vraiment énormes en peu de
temps. Un soir, il a convulsé devant moi après ce genre de dose, moi cependant je ne ressens rien. A nouveau
rien sur l'humeur, l'énergie, l'excitation, la confiance ou tout autres domaines qui pourraient être impactés. Je
peux conduire avec la même aisance (sans parler d'ego surdimensionné et en condamnant évidemment ce
comportement) que si j'étais sobre.
Est ce que quelqu'un a une expérience similaire ? Une totale non réponse malgré des doses importantes, des
produits de différentes sources etc ?
Au delà de ce problème, je suis désespérée car même sans manque physique, je pense que l'addiction
psychologique est installée et rend l'abstinence compliquée.
Pour informations : je suis diag TDA (peut être lié mais à ce point ?) et j'ai un suivi psychiatre et
addictologue bien installée 
Merci d'avance et bonne soirée à vous.


