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Forums pour les consommateurs

Pal (L] —_ = 1 =
arrét de cocaine = crises d'angoisse
Par seign75 Posté le 01/08/2026 a 07h52
A chague fois que j'arréte |a cocaine j'y arrive pendant 2-3 mois mais justement au bout de 2 moisj'ai mal au
ventre (a cause du stress mais je pense que le stress viens de |'arrét) et apres des crises d'angoisse a gogo
Pour contexte je suis pas un gros consommateurs de cocaine je pense par rapport aux gens qui en consomme
tout les jours mais a chagque fois que je consomme c'est beaucoup de cocaine d'un coup (genre seul je peux
consommer 2g avec de I'alcool parce que j'aime pas la coke seul (j'arrive pas aussi a me dire que je peux

garder le reste pour plus tard, sinon la redescende me demande en demande de reconsommer).

Je pense que lefait que je compense avec le thc ou le delta 9 thc et I'alcool n'aide pas non plu



