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Bonjour, Existe-t-il un substitut pour la cocaine ?

Mise en ligne le 16/06/2026

Bonjour,

Pour les drogues a base d’ opiacé des substituts sont proposés afin de réduire les risques des consommations
et de I’ obtention de ces drogues. Ces substituts sont prescrits dans le cadre d’ un suivi sécurise et peuvent étre
diminués par pallier en fonction de I’ avis du médecin et du psychologue. Cela permet de réduire les effets
physiques et douloureux du manque d’ opiace.

Il n’existe pas aujourd’ hui de traitement de substitution ala cocaine. L’ arrét de la cocaine induit des effets de
mal-étre, d’ angoisse, d agitation, de pensées obsédantes pour consommer. Les douleurs physiques ne sont pas
auss présentes et importantes que dans le cas d’ un sevrage d’ opiacé.

Généralement les aides proposées aux personnes qui veulent arréter leur consommation de cocaine passent
par |’ apai sement des malai ses psychiques qui induisent I’ addiction, et qui sont renforcés par les
consommeations de cocaine et de leur arrét.

Ce traitement peut étre médicamenteux et prescrit par un médecin addictologue. |1 peut également, de
maniere complémentaire se construire avec une psychothérapie aupres d’ un psychologue.

Des centres de soins en addictologie proposent de tels accompagnement pour sortir d’ une addiction ala
cocaine.

En effet, des consultations de médecins addictol ogues, de psychologues et travailleurs sociaux sont proposées
gratuitement, individuellement et confidentiellement.

Nous vous proposons des adresses de ces centres proches de Sainte-Colombe ci-dessous.



Que vous soyez consommateur de cocaine ou que Vous connaissiez un consommateur de cocaine, vous
pourriez également faire un point plus précis de votre situation et de votre demande auprés de nos écoutants
qui pourraient vous proposer un soutien et des conseils.

Nous sommes joignables de 8h a 2h, 7j/7j au 0800 23 13 13. L’ appel est anonyme et gratuit.

Nous répondons également par tchat depuis notre site de 14h a minuit en semaine et de 14h a20h le
week-end et lesjours fériés.

Bien cordial ement

En savoir plus:

® Centres de soins en addictologie proches de Sainte-Colombe



https://www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles/(lng)/4.8138599/(lat)/45.5794897/(address)/chasse-sur-rhone/(country)/FR

