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Forums pour I'entourage

Drogue PTC

Par Cyn Posté le 09/06/2026 a 19h51

Je viens de découvrir que mafille de 16 ans consomme du PTC, vers qui me tourner pour lafaire arréter ?

2 reponses

Moderateur - 10/06/2026 a 13h13
Bonjour Cyn,

Vous trouverez des interlocuteurs dans une Consultation Jeunes Consommateurs (CJC). Ces consultations,
qui sadressent aussi bien aux parents qu'aux jeunes, sont anonymes et gratuites. Cela vous permettra de
rencontrer des professionnels pour recevoir des conseils et faire le point et avotre fille de recevoir des
informations et de faire I'objet d'une évaluation. Vous serez sans doute recus séparément, au moins en partie.

Ce n'est cependant pas une démarche pour "faire arréter" car c'est en général un peut plus compliqué que
cela. On ne peut pasfaire arréter votre fille sans la convaincre d'abord que c'est dans son intérét et qu'elle
court des risques qui ne lui plairont pas. Si sa consommeation est sous-tendue par des motivations de mal-étre,
il sagirad'identifier lesquels pour pouvoir lui proposer une aide a ce sujet également.

Nous vous invitons alire notre article qui présente les CJC, dans lequel vous trouverez un champ de
recherche pour trouver les CJC autour de chez vous:

Pour des informations sur les cannabinoides de synthése (le PTC est un nom générique qui peut recouvrir
différents types de cannabinoides de synthese), vous pouvez lire la fiche que nous leur avons consacreée :
https://www.drogues-info-service....es-drogues/Cannabinoides-de-synthese

Cordialement,

|le modérateur.

Maldecap - 14/06/2026 a 19n12

Bonjour je suis dans le méme cas que vous.. Mon filsa 17 ans et fume cette merde depuis plusieurs mois. Je
ne sais plus comment faire pour |'aider ou le sortir de 13, il vient de perdre son emploi (apprentissage)..


https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Se-faire-aider/Les-Consultations-jeunes-consommateurs-CJC-une-aide-aux-jeunes-et-a-leur-entourage
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/Cannabinoides-de-synthese




