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Forums pour les consommateurs

Arrête cannabis du jour au lendemain

  Par Mdouillet08 Posté le 08/06/2026 à 10h20

Bonjour 
J’ai arrêté de la cannabis depuis 3 jour, j’etait un gros consommateur je fumer 5 a 8 joint dans la journée.
Depuis 3 jour je fume du cbd acheter en tabac, et je me demander si c’était une effet de manque le fait de
transpirerais met d’avoir froid. Car on m’a toujours dit que la cannabis n’avait pas de symptômes de
sauvetage et savoir combien de temps ça allez durer 
Merci pour vos réponse


