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Forums pour l'entourage

Partir

  Par Oli Posté le 21/05/2026 à 21h02

Bonjour,

Je demande de l’aide, du soutien, des échanges, des solutions… car je souffre d’avoir quitté l’homme que
j’aimais car il a décidé de continuer la cocaine.

Ca fait 1 an que l’on s’est séparé et je n’arrive pas à passer à autre chose.

Je suis toujours dans l’espoir, l’attente qu’il revienne prêt et libéré de cette drogue.

Je ne sais plus comment faire pour me sortir de ces attentes..


