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Forums pour les consommateurs

Addict au Popperset au sexe

Par travpassive Posté le 21/05/2026 a 15h32
Bonjour atoutes et atous, je suis unetrav et je suis accroc au poppers . Jy suis accroc depuis environ 10 ans
, j'en pends quasi tous lesjours voir plusieurs fois par jour .

Jaimerai baisser ma consommation ou |'arréter mais|'y arrive pas car j'associe le sexe au poppers et le
poppers au sexe.

Quelqu'un a déa été accroc au poppers?
Comment avez vous fait pour baisser voir arréter votre consommeation ?

Merci pour VOS réponses.

Maeva



