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Forums pour I'entourage

Comment |'aider

Par Cruchot Posté le 21/05/2026 a 00h54

Bonsoir, mon conjoint se drogue depuis 1 an et demi environ. Je sais qu'il en prend souvent mais je ne peux
pas affirmer que c'est quotidien.

De mon c6té, je netouche arien.

De plus, depuis plusieurs mois je suis enceinte.

Nous avons eu bcp de mal aavoir cet enfant, méme avant qu'il commence a en prendre. L'accouchement
approche, j'aimerai qu'il arréte maisil n'y arien afaire. Je me sens démunie, je ne supporte plus cette
situation.

Jai tout tenté, le dialogue, I'ouverture d'esprit, lui donner les numéros et adresse de lieux qui pourraient
I'aider... rieny fait.

Jai I'impression que le bébé et moi n'avons pas assez de valeur a ses yeux pour gque ¢ale décide afaire

guel ques choses.

Maintenant je lui ai donné un ultimatum, soit il se fait aider soit c'est terminé. |1 est noté partout qu'il ne faut
pas faire ¢a, mais c'est insupportable pour moi, je suis a bout, puis je pense al'environnement du bébé
lorsgu'il serala. C'est une décision dure a prendre mais je ne supporte plus ses mensonges. Il ne dort pas
beaucoup, il rate des jours detravail, il a des problémes d'argent, je me demande méme sil est fidele...
Malgré ca, il atout pour réussir, c'est quelqu'un de bien. Mais|la drogue a nuit a notre relation. Est ce que
guelqu'un est dans le méme cas ?



