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Forums pour les consommateurs

Remède contre les engourdissements dû au
protoxyde ?

  Par Me757 Posté le 15/04/2026 à 09h01

Bonjour, 

Voici ma situation, j’ai été consommatrice de protoxyde d’azote durant plusieurs années 5 ans environs,
malgré les dégâts que ça a pu me faire comme la perte de sensibilité, perte d’équilibre, engourdissement des
membres inférieurs, j’ai quand même continué à consommer bref.. jusqu’à ce que du jour au lendemain sur
un déclic, j’ai dit stop! ça fait maintenant 7 mois que je n’ai pas touché à ça sans suivi médicale sans rien du
tout sans prise de médicaments, à part biensur de la b12 que j’ai pris en comprimé ou en ampoule par voie
orale mais sans succès, j’ai été voir mes médecins pour pouvoir enlever ou atténuer mes sensations
d’engourdissement que j’ai au pieds mais apparemment il y a aucun remède c’est pour ça qu’aujourd’hui je
me retourne vers vous pour savoir si y a un médicament ou un truc miracle pour enlever cette sensation ou
même l’atténuer ou bien si je suis condamné et laisser le temps au temps. Merci d’avance de m’avoir lu et
pour votre aide.

2 réponses

GAB88 - 16/04/2026 à 16h51

Bonjour, fais un bilan médical comme cela, tu seras exactement comment et ton état de santé bravo à toi, je te
souhaite du courage force a toi.

Me757 - 16/04/2026 à 20h43

Meerci bcp c’est gentil. Et pour le coup j’ai déjà fait toutes les analyses de sang qui sont normaux pas de
carence ou autre et vu un neurologue qui me confirme que mes nerfs sont bien endommagé mais qu’il y a pas
de solution. Je ne veux pas y croire j’en suis sûr qu’il y a quelque chose pour pouvoir régénérer ce qui ne va
pas c’est pour ça que je sollicite ce forum espérant tomber sur quelqu’un qui a déjà vécu la chose et qui a une
éventuelle solution


