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Forums pour les consommateurs

|nterférence Cocaine et Sertraline (antidéepresseur)

Par louna28 Posté le 25/03/2026 a 01h10

Bonjour, on m'’ a prescrit des antidépresseurs ce matin (100 mg/jour de Sertraline), je voulais savoir si il
pouvait y avoir un probleme de consommer de la cocaine (venant d’ une consommatrice réguliere d’ environ
1g/jour par voie nasale), est ce qu’il y a des dangers ou quoi que ce soit qui pourrait changer les effets que ma
consommeation a sur moi? Merci d’ avance et faites attention a vous.

1 réponse

Moderateur - 25/03/2026 a 09h59
Bonjour 1ouna28,

Oui il y aun risque & consommer de la cocaine tout en prenant un traitement a base de Sertraline. Ce risque
est un risque de "syndrome sérotoninergique”, c'est-a-dire de vous retrouver avec un exces de sérotonine dans
le cerveau, qui va provoquer différents symptdémes (hyperactivité, des contractions musculaires, des sueurs et
tremblements, une désorientation...). Dans certains cas cela peut étre trés grave, voire mortel.

Nous vous conseillons de retourner voir votre médecin et de I'informer de ce risque afin qu'il trouve une
alternative si vous n'envisagez pas d'arréter la cocaine. Bien évidemment le premier conseil est d'essayer
d'arréter cette derniére. La consommation réguliére de cocaine participe a miner votre moral. VV ous ne pouvez
plus vous sentir en forme et avoir le moral sans. Dés que vous arrétez vous déprimez et si vous étes déprimée
avec 1g par jour c'est que vous avez sans doute une forte tolérance et que la déprime arrive rapidement. La
"racine du mal" ou du moins ce qui participe avotre humeur négative c'est donc trés probablement |a cocaine.
L'arréter c'est un moyen de retrouver, au bout d'un moment, le moral.

Cordialement,

le modérateur.



