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Forums pour les consommateurs

Sevrage opiacés

  Par Malia08 Posté le 20/12/2025 à 06h59

Bonjour,

Je suis entrain d'essayer d'arrêter les opiacés. Je les prend pour m'aider à dormir.
Dès que j'arrête je fais des sueurs froides et sueurs nocturnes, est-ce-que c'est un symptôme du sevrage ?
Est-ce-qu'il y a quelque chose sue je puisse faire pour évacuer la drogue plus rapidement ? 
Ou pour aider dans mon sevrage ? 

Merci


