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Témoignages de consommateurs

Alaprozam

 Par Jero Posté le 28/09/2025 à 18:37

Je voulais savoir ça fait déjà deux mois demi que je prenais du bromazepam. Au début du
traitement que mon médecin généraliste m'avait prescrit j'étais à un cachet entier par jour. Au
début que j'ai réduit à juste un quart juste le soir après 15 jours de traitement pour anxiété
généraliste... Ya maintenant tout juste 15 jours il m'a envoyé voir un psychiatre qui m'a prescrit
de alaprozam 0,25 Matin ET soir moi je l'ai pris juste le soir pendant une semaine et là ça fait
déjà trois jours que je prends juste de moitié. Car je voudrais arrêter cette merde et hier soir j'en
ai pas pris. Je voulais savoir pour le sevrage si je pouvais tout arrêter un coup où s'il fallait je
prenne encore un jour sur deux je suis perdu et j'ai peur avoir des symptômes de sevrage..?


