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Forums pour les consommateurs

Cocaine

  Par Mecbien Posté le 23/01/2025 à 01h13

Bonsoir 
Je ne supporte plus mon comportement face au produit 
Et je sais déjà que demain matin j’aurai oublié

2 réponses

letsgetfound - 23/01/2025 à 12h40

Bonjour,

C’est la première fois que j’écris sur ce forum et pourtant j’y viens depuis des années.
J’étais à la recherche d’information et puis je suis tombée sur ton post et ça m’a interpellé.

J’ai lutté et lutte encore contre mon horrible addiction à la cocaine. Je suis actuellement sobre depuis le mois
de mars, et c’est grâce à mon bébé. Tomber enceinte est la meilleure chose qui me soit arrivée depuis
longtemps, mais sans cela, je pense que je serais encore perdue dans les méandres du cauchemar infâme que
constitue cette addiction.
Quand j’ai lu ton message, j’y ai vu tellement de détresse en si peu de mots, et je te promets que je t’ai
compris à la perfection. 
Pour avoir été dans la même situation, je sais à quel point personne ne peut trouver les mots pour nous
rassurer et à quel point notre être se divise en ange et démon lorsque l’on prend conscience de la gravité de
l’addiction. Et je sais aussi à quel point, bien que l’ange sache ce qu’il encourt, le démon gagne quasi
systématiquement et entraîne une destruction de sa vie et une dégradation terrible de l’image de soit. Je sais à
quel point ça peut faire perdre de choses. À quel point on se sent seul et pire, on préfère l’être, car c’est plus
facile, ou par honte.
Je ne pourrais sûrement pas trouver les bons mots pour t’aider, mais je veux te dire et te garantir que c’est
possible de s’en sortir. Ou au moins, pendant un temps, de voir les choses autrement et de profiter de la vie
pleinement et sans se sentir dans une prison. Oui, c’est dur, mais c’est possible. Un jour tu vas trouver un
moyen de dire non au démon.
Je te souhaite beaucoup de courage. Et meme si on peut avoir tendance à fuir les autres, sache que tu n’es pas
seul.

Goth59 - 27/01/2025 à 21h03



Coucou à vous,

Mec bien, je te comprend tellement... Je fais en sorte de m'en servir pour plus reprendre, la descente, l'image,
le comportement..

"Letsget" ton message fait bcp de bien, mercii
Au plaisir


