© Drogues Info Service - 2 février 2026
Page /

V 0s questions / nos réponses

Fumer joint pendant soirée nouvel an

Par Cecilou Postée le 31/12/2024 05:12

Bonjour Je suis enceinte de 27 semaines. Jai arrété de fumer des que j'al appris étre enceinte au
bout de 2 semaines, je suis une consommatrice de cannabis depuis mes 15 ans et j'en ai 36. Entre
5 et 10 petards au quotidien. Mais plus rien depuis e 20 juillet. Ce soir je vais passer le réveillon
avec des amis, gros consommateurs également et je ne suis pas slre de résister alatentation de
fumer quelques lattes, est ce dangereux pour mon bébé ou si c'est juste ce soir et pas beaucoup je
ne risgue pas grand chose ? Je vous remercie
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Bonjour,

Nous sommes désol és pour cette réponse tardive, liée a un grand nombre de questions recues par notre
service durant cette période de fin d'année. Nous souhaitons que votre soirée ait pu se dérouler au mieux pour
VOus.

Il'y apeu d'études scientifiques sur la grossesse et le cannabis. |l y a cependant quel ques constats cliniques
gui se dégagent. Le cannabis n'est pas reconnu comme étant un agent tératogene, c'est a dire pouvant
entrainer des risques de malformation in utero et il n'y aurait pas ou peu d'impact sur le poids et latailleala
naissance.

Cependant chez des consommatrices réguliéres enceintes des troubles du sommeil chez le nouveau-né et un
syndrome de sevrage peuvent se manifester.

Pour vous rassurer complétement, vous pouvez vous rapprocher d'un médecin addictologue dans le cadre de
structures nommeées Centres de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA). Les
consultations individuelles sont gratuites, confidentielles et sans jugement de la part des professionnels.

Si cette piste vous convient, vous trouverez ci- dessous des coordonnées de CSAPA dans le périmétre
géographique gue vous nous avez indiqué.



Si vous souhaitez échanger davantage sur votre situation, vous pouvez contacter un de nos écoutants. Nous
sommes accessibles 7J/7J, par téléphone au 0800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit) de 8H a2H du matin
ou par le Chat de notre site Drogues Info Service du lundi au vendredi de 14H a minuit et le samedi et le
dimanche de 14H a 20H.

En vous souhaitant la meilleure suite possible.

Bien cordialement.

Pour obtenir plusd'infor mations, n'hésitez pas a prendr e contact
avec lesstructures suiv

Centre de Soins d’ Accompagnement et de Prévention en Addictologie

13 cours du Temple
07000 PRIVAS

Tél: 0475661251

Site web : csapal7.fr

Secrétariat : Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h Jeudi jusqu'a 18h

Accueil du public: Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h Jeudi jusqu'a 18h

Consultat® jeunes consommateurs: Du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h Jeudi jusqu'a
18h

Voir lafiche détaillée

En savoir plus:

® Fiche sur le cannabis


                    http://csapa07.fr
http://drogues-info-service.fr/Home-generale/Adresses-utiles/2528
https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/CANNABIS

