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Vos questions / nos réponses

Sevrage héroïne

 Par Foot Postée le 26/12/2024 11:49

Bonjour, je souhaites arrêter l’héroïne mais je ne sais pas vers qui me diriger. Pouvez-vous
m’aider svp

Mise en ligne le 31/12/2024

Bonjour,

Pour être aidé dans votre démarche d'arrêt de l'héroine, vous pouvez prendre rendez-vous dans un Centre de
Soins, d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA). Ces lieux proposent des consultations
gratuites avec des professionnels comme des médecins addictologues, des psychologues, des infirmiers. Vous
pouvez donc être reçu ponctuellement en consultation individuelle ou accompagné tout au long de votre arrêt.

Par rapport à la ville de résidence que vous nous avez indiquée, nous vous joignons les coordonées de deux
CSAPA. Vous pouvez les contacter directement par téléphone pour plus d'informations.

Si vous souhaitez échanger directement avec un écoutant de notre service, vous pouvez nous contacter
directement par téléphone ou par tchat. Nous répondons au 0 800 23 13 13, tous les jours de 08h à 02h. Les
appels sont gratuits et anonymes. Le tchat est accessible depuis notre site internet, du lundi au vendredi de
14h à 00h et le week-end de 14h à 20h.

Nous espérons avoir pu vous aider et vous souhaitons une bonne fin de journée,

Bien cordialement,

Pour obtenir plus d'informations, n'hésitez pas à prendre contact
avec les structures suivantes



Association Addictions France - Antenne d'Addictologie

2 rue Courtépée 
21210 SAULIEU 

 03 80 73 26 32Tél :
 Site web : addictions-france.org 

Sur rendez-vousAccueil du public : 
Lundi de 14h à 17h, mardi-mercredi-jeudi-vendredi de 9h à 12h et de 14h à 17h.Secrétariat : 

Voir la fiche détaillée

Association Addictions France - Permanence du Centre d'Addictologie de Nevers

38 rue Jean-Marie Thévenin 
58120 CHATEAU CHINON VILLE 

 03 86 61 56 89Tél :
 Site web : addictions-france.org 

Lundi et mercredi 8h30-12h30/14h-18h, mardi 8h30-12h30/13h30-18h, jeudiSecrétariat : 
8h30-12h30/13h30-17h30, vendredi 8h30-12h30/13h30-17h.

sur rendez-vousAccueil du public : 

Voir la fiche détaillée
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