
© Drogues Info Service - 15 mars 2026
Page / 

Vos questions / nos réponses

Cachet trouvé dans la chambre de mon fils de 19
ans

 Par SR23 Postée le 12/11/2024 06:50

Bonjour J’ai trouvé 2 cachets de forme octogonale blanc avec des point verts Dans un sachet
Cela ne sent rien Je sais qu’il fume des joints je suis ensuite de ce que j’ai trouvé

Mise en ligne le 14/11/2024

Bonjour,

Si nous ne pouvons nous prononcer avec certitude sur l'identification des cachets que vous avez trouvés dans
la chambre de votre fils, la description que vous nous en faites peut faire penser à des comprimés de MDMA
(aussi appelés ecstasy ou taz).

Nous pouvons comprendre que cette découverte de produit possible, mais aussi les consommations de
cannabis de votre fils, puissent vous inquiéter. S'il est important de tenter de privilégier le dialogue avec lui
sur ces questions, il est possible que le sujet soit difficile à aborder ou que la communication soit bloquée.

De fait nous nous permettons de vous joindre en bas de réponse un lien qui propose quelques pistes sur
comment aborder le sujet. Nous espérons que cela pourra vous aider.

Il vous est également possible, en tant que parent, de vous tourner vers des structures d'aides nommées
Centres de Soin d'Accompagnement et de Prévention en Addictologie (CSAPA). Les consultations
individuelles sont proposées dans un cadre confidentiel et gratuit. L'équipe des CJC peut conseiller et
soutenir les parents en difficulté avec les consommations de leur enfant. L'équipe est généralement composée
de médecin addictologue, psychologue, infirmier...

Si cette piste vous intéresse vous trouverez en bas de réponse un lien "adresses utiles" si vous souhaiter
effectuer une recherche de CSAPA dans votre périmètre géographique.



Pour une orientation affinée ou pour échanger davantage sur votre situation, n'hésitez pas à contacter un de
nos écoutants. Nous sommes accessibles 7J/7J, par téléphone au 0800 23 13 13 (appel anonyme et gratuit) de
8H à 2H du matin ou par le Chat de notre site Drogues Info Service du lundi au vendredi de 14H à minuit et
le samedi et le dimanche de 14H à 20H.

Bien cordialement.

 

En savoir plus :

Fiche sur l'ecstasy (MDMA)
Adresses utiles du site Drogues info service

Autres liens :

J'ai découvert que mon enfant se drogue

https://www.drogues-info-service.fr/Tout-savoir-sur-les-drogues/Le-dico-des-drogues/Ecstasy-MDMA
https://www.drogues-info-service.fr/Adresses-utiles
https://www.drogues-info-service.fr/Les-drogues-et-vos-proches/Aider-etre-aide/J-ai-decouvert-que-mon-enfant-se-drogue

